
“A SPASSO PER L’ISOLA “  

di Lapicca Natalia 

Realizzazione di percorsi didattici Multidisciplinari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGETTO SCUOLA “SANPELAB” 

(SCUOLA MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA  

DI 1° E 2°GRADO) 

Laboratori didattici itineranti per scoprire in modo originale 

(Per mezzo del gioco di ruolo e non solo)  

LE PECULIARITA’ TIPICHE  

DEL SULCIS-IGLESIENTE E NON SOLO….. 

“Perché con la Guida è tutta un’altra Storia!” 

 



ALLA CORTESE ATTENZIONE DEL 

• DIRIGENTE SCOLASTICO 

• COMMISSIONE VIAGGI ISTRUZIONE 

• TUTTE LE INSEGNANTI INTERESSATE 

     
Gentile Dirigente   

In ottemperanza con le attività didattiche finalizzate alla conoscenza del territorio in 
cui viviamo, 
Natalia LAPICCA, in qualità di Guida turistica regionale nonché tecnico dei 
servizi educativi in ambito umanistico, 

 

PROPONE: 
 

ITINERARI E LABORATORI DIDATTICI PER l’ISOLA DI SAN PIETRO, 
CARLOFORTE, SANT’ANTIOCO, CARBONIA, IGLESIAS, ORISTANO, 

BARUMINI, CAGLIARI,ETC.. 
 

L’offerta del PROGETTO SCUOLA “SANPELAB” 

nasce il 17 aprile 2009 con l’inaugurazione del primo laboratorio didattico itinerante sull’isola di 

San Pietro (Ciurme all’arrembaggio nell’Isola di San Pietro). 

10 ANNI DI LABORATORI SONO UN GRANDE TRAGUARDO, anche perché l’offerta è stata 

ampliata con progetti didattici multidisciplinari presenti in tutto il territorio regionale (es. A 

spasso per il Medioevo: IGLESIAS, Esplorando la Città del Carbone: CARBONIA e Sulle 

rotte dei Fenici: SANT’ANTIOCO, tutti progetti volti ad approfondire le conoscenze storiche del 

periodo in questione focalizzando l’attenzione solo sulla SARDEGNA e in particolar modo sul 

territorio scelto dalle insegnanti. 

Su richiesta di eseguono TOUR-LABORATORIALI personalizzati (anche per più giorni) dove 

tutti i siti presenti nel tour (anche i ristoranti e eventuali alberghi sono coinvolti nei giochi 

didattici) diventeranno tessere chiave per la riuscita del progetto didattico multidisciplinare 

che diventa un’esperienza unica per i vostri alunni.   

Se interessati potrete richiedere a Natalia il vostro tour-lab o semplicemente richiedere le schede 

progetto dei percorsi didattici già eseguiti o concordare un appuntamento al 338.8068181 anche 

utilizzando whatsApp.  

Per tutte le scuole che in questi 10 anni hanno eseguito un laboratorio didattico e per 

quelle che invece prenoteranno il loro primo tour-lab, sono previste promozioni se si 

prenota entro il 31 dicembre 2018. 

Ringraziandovi per l’attenzione                                   Natalia LAPICCA 

 

 
A Spasso per l’Isola di Lapicca Natalia  

Guida turistica regionale e tour Lab leader  - Loc.Gioia snc - 09014 Carloforte (SU) - Mobile: 338 80 68 181 
E-mail:  carloforteinfo@sanpe.it  Sito web: www.sanpe.it – P.iva: 03797890922 

Pagina facebook: guida turistica Carloforte 
 

 

mailto:carloforteinfo@sanpe.it
http://www.sanpe.it/


€ 8,90 a partecipante. 
 

La quota comprende: 
Il servizio guida di 6 ore 
l’esecuzione del percorso didattico con l’utilizzo kit di esplorazione. 
 
La quota non comprende  
il quiz con relativa premiazione € 3,50 
 
oppure € 1,50 scegliendo SANPE CREATIVE FOOD&DRINK 
(PRANZO+LABORATORIO CREATIVO) 
o scegliendo SANPE CREATIVE FOOD&HOTEL 
(PERNOTTAMENTO IN FB A CARLOFORTE+LABORATORIO CREATIVO) 

 
 

       Dai 3 ai 14 anni 

 

CIURMA ALL’ARREMBAGGIO NELL’ISOLA DI SAN PIETRO 
e 

CIURMETTA ALL’ARREMBAGGIO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 
 
 
 

 

Il primo laboratorio del “progetto scuola sanpe”, eseguito nel 2009, è quello che piace di più ai nostri 

ragazzi. 

I partecipanti, suddivisi in squadre (ciurme), con un capitano, nostromo e altri personaggi chiave 
della realtà marinaresca della comunità di origini liguri, esploreranno l’isola di San Pietro e Carloforte, 
suo unico centro abitato. A seguire attività didattiche inerenti il progetto. 

GIORNATA INTERA (6 ORE) 



   25,00 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida giornata intera 

 l’esecuzione dei giochi Didattici 

 la premiazione 

 l’ingresso alla fattoria  

 Laboratorio creativo da eseguire 

in sala allestata per l’occasione 

 Pranzo 

 

 

Dai 3 ai 9 anni 

 

6,50 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida di 3 ore 

 Il laboratorio didattico 

itinerante 

 Pacchetto con pranzo e 

premiazione da 22,00  

 

6,00 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida di 3 ore 

 Il laboratorio didattico itinerante. 

 Disponibile proposta  con pranzo. 

O con pernottamento. 

 

 

Explorando....... sanpe 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Pai caruggi du Pàize 

 

 

 

 

 

 

 
 

PERCORRENDO.. LA VIA DEL SALE 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Itinerario naturalistico della parte ovest dell'isola, 

dove immersi nella flora e la fauna entreremo in 

contatto con gli asinelli sardi della fattoria e con i loro 

amici. 

Dai 5 anni in su 

 

Max. 3 ore 

 

Itinerario naturalistico per conoscere e tutelare  

l’ambiente  che ci circonda 

Le rovine d’archeologia industriale, la Flora e fauna 

verranno analizzate dai partecipanti con simpatici giochi. 

Max. 2 ore e trenta 

ore 

 

Dai 3 anni in su 

 

Itinerario Storico-culturale-linguistico del centro 

storico alla scoperta dei monumenti di maggior 

interesse, a seguire giochi didattici inerenti ai temi 

trattati. 

 

 

 

A  

Max. 3 ore 

 



   6,00 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida  

 l’ esecuzione  dei giochi  didattici 

 Disponibile proposta  con pranzo. 

O con pernottamento. 

 

 

Dai  9 anni in su  

SCUOLE MEDIE  

 

9,00 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida di 3 ore 

 Il laboratorio didattico itinerante 

Bilgietto ingresso museo 

 Disponibile proposta  con pranzo. 

O con pernottamento. 

 

  

 

 

8,00 a partecipante. 
 

La quota comprende: 

 Il servizio guida di 3 ore 

 Il laboratorio didattico itinerante 

 Ingresso museo Cavallera 

(€ 20,00 a partecipante 

Con pranzo  

La Religione .. au pàize 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

           

 
 

Il Forte Carlo Emanuele e Porta Leone 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 
Attività del  ‘900 – Giuseppe CAVALLERA:  

Un Uomo, un Monumento       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Itinerario religioso per conoscere le chiese di 

Carloforte: il perché della loro nascita, la scelta 

del santi   a cui sono dedicate, gli stili 

architettonici utilizzati, le opere artistiche al loro 

interno ripercorrendo la storia di questo borgo di 

genti liguri. 

A seguire attività ludiche con premi su quanto 

appreso durante la visita. 

Dai 5 anni in su 

SCUOLE MEDIE  

Max. 2  e 30 ore 

 

Itinerario teso a ripercorrere un secolo denso di lotte 

operaie con a capo la figura del dottor CAVALLERA e le 

attività minerarie e non presenti a Carloforte fino ad oggi. 

Tra le tappe la visita all’industria Meccanurgica dove ci 

fermeremo per il pranzo e l’attività didattica. 

Max. 2 ore e trenta  

 

Scuole MEDIE e 

ISTITUTI SUPERIORI 

 

Una passeggiata lungo la cinta muraria alla scoperta delle 

fortificazioni e di una delle porte d’ingresso alla città. 

Entrando all’interno della prima opera in muratura eseguita 

dai Tabarchini, oggi museo civico (su pagamento biglietto 

di ingresso) esploreremo le sue sale studiandone lo stile 

architettonico. 

 

 

A  

Max. 2  e 30 ore 

 



 

 

 

 

 

 

2 ORE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Un itinerario a scelta: 

 

 VISITA GUIDATA CENTRO STORICO CARLOFORTE 

 VISITA GUIDATA ISOLA SAN PIETRO 

 

      +   Un gioco didattico a scelta  
       (SCUOLA DELL’INFANZIA E PRIMARIA E SECONDARIA) 

 

• IL GIOCO DELL’OCA ECOLOGICO  

•  PUZZLES  

• MEMORY FLORA E FAUNA 

• QUIZZIAMO (aggiungendo €1,00 a partecipante) 

   

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

€ 6,00 A BAMBINO (anziché € 6,50)  

Offerta limitata valida per minimo 35 partecipanti paganti. 

Dal Lunedì al Venerdì salvo disponibilità. 

Pacchetto pranzo a partire da € 18. 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

Il nuovo percorso didattico è stato studiato per gruppi di studenti (4-16 anni)  
che vogliano scoprire la storia, i monumenti, la lingua di quest’isola dal cuore ligure, nei panni dei 
protagonisti della vera storia di Carloforte. 
Con l’utilizzo di antichi documenti esploreremo Carloforte a partire dal 1738 affrontando il periodo storico 
scelto dalle insegnanti in sede di programmazione facendo uno zoom proprio sul periodo scelto.   
GIOCO DI SQUADRA- Un gioco per tutti, un gioco di tutti quindi, tutti partecipi di questa avventura! 
Durata: 3 ore 
Costi: € 5,00 in promozione (anziché € 6 cadauno) min.35 pax 
Pacchetto pranzo a partire da € 17,00  
_______________________________________________________________________________________________________ 

 

SanpefloraInvestigation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il nuovo percorso didattico è stato studiato per gruppi di studenti (4-16 anni)  
che vogliano scoprire l’aspetto naturalistico dell’isola di San Pietro. 
Divisi in squadre e muniti di un kit di esplorazione impareremo a riconoscere le piante e con le 
foglie creeremo dei quadretti creativi e un erbario per classe. 
Durata: 3 ore 
Costi: € 5,00 in promozione (anziché 6 cadauno) min.35 pax+ €3,00 per eseguire un lab creativo a 
scelta 
Pacchetto pranzo a partire da € 20,00 

 



Percorsi didattici a tema: 
 

❖ Ripercorriamo la Carloforte città nell’800 con le sue porte e i suoi 

fortini – (SCUOLA PRIMARIA-SECONDARIA DI PRIMO LIVELLO) 

Ripercorriamo l’antica fortezza che circuiva l’abitato per proteggerlo dalle invasioni dei 

barbari 

  

❖ San Pietro sull’Isola :Leggenda o verità ! 
(SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO  LIVELLO) 

Ripercorriamo la storia dell’isola 2000 anni fa e incontreremo la figura dell’apostolo di 

Gesù. Visita alla Chiesetta dei Novelli Innocenti e della Chiesa di San Pietro: i due volti 

di San Pietro a confronto. 

 
❖ L’incontro di Nicola Moretto con la Madonna dello Schiavo 

(SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO  LIVELLO) 

Ripercorriamo immaginariamente il viaggio fatto da Nicola MORETTO con sua madre, 

racconteremo le storie degli schiavi TABARCHINI e CARLOFORTINI, mettendole a 

confronto.  

 

Carloforte: 2° emporio commerciale più importante della Sardegna. 

(SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO  LIVELLO) 

Passeggiando per il lungomare di Carloforte, scopriamo come era il suo porto, quali i 

mezzi di trasporto presenti e quali le mete raggiungibili.. cosa è cambiato, cosa invece 

rimane immutato. 

 

❖ La chiesetta dei Novelli Innocenti e la famiglia PORCILE 
(SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO  LIVELLO) 

Visitiamo la chiesa edificata in onore della crociata dei fanciulli (1212) e vediamone i 

mutamenti realizzati su commissione dalla famiglia PORCILE 

 
❖ LA CROCIATA DEI FANCIULLI 1212 

(SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO  LIVELLO) 

Visitando la chiesa dei Novelli Innocenti focalizzeremo l’attenzione sul movimento delle 

CROCIATE e in particolar modo sulla storia della crociata dei fanciulli.   

 
    
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Gli Itinerari sono disponibili -prenotando entro il 1 FEBBRAIO 2019 – 

tutti i giorni previa prenotazione (lunedì- mercoledì-venerdì) 

PER LA SCUOLA PRIMARIA- SECONDARIA DI PRIMO LIVELLO E 

 PER TUTTI GLI ISTITUTI SUPERIORI. 

Durata: max 3 ore (con attività didattica inclusa ) 

COSTI: € 6,00 A BAMBINO (MINIMO 30 PARTECIPANTI PAGANTI)  

GRATUITO per  accompagnatori e corpo docente. 

 

 “Perché con la Guida è tutta un’altra Storia!” 
 

 



 

 

 

 

Il laboratorio didattico itinerante "Esplorando.. la città del Carbone" ,  

è rivolto principalmente agli studenti delle classi 3^ della scuola 

secondaria di 1º grado, ma può essere adattato anche agli alunni della 

scuola primaria. Si svolge per le vie della città di fondazione fascista: 

CARBONIA. Divisi in squadre e impersonando i ruoli di: dirigenti di 

miniera, tecnici, architetti, ingegneri, impiegati, minatori ed operai; i 

ragazzi si muoveranno di qua e di là per la città, armati di mappe e 

disegni, passando dalla piazza ai quartieri dei dirigenti, a quelli degli 

impiegati, e dei minatori, e in diverse strutture cittadine compiendo un 

viaggio nel tempo: Immedesimandosi quasi nei primi  

abitanti e nei costruttori della città. Nel parco del Colle Rosmarino i 

ragazzi affronteranno un quiz sulle nozioni apprese in mattinata Nel 

pomeriggio il laboratorio didattico itinerante si sposterà all'interno della 

Grande Miniera di Serbariu. Dopo la vista alla galleria didattica 

sotterranea, si terrà la premiazione della squadra che avrà riportato il 

punteggio più alto.  

Durante la premiazione verranno consegnati a ciascuna classe un 

quaderno didattico per approfondire alcuni temi.  
Prezzo individuale: 
€ 27,00 - Il prezzo comprende: 

Il servizio guida giornata intera , l’utilizzo dei kit di epslorazione, 

l’esecuzione del laboratorio didattico, lo svolgimento del quiz a premi, 

il pranzo, la visita al museo etnografico TANIT, la visita alla "grande 

Miniera di Serbariu". 

Durata: 6 ore 

Gruppo min. 35 max 54 studenti  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

Il laboratorio didattico itinerante "A spasso per il medioevo", è rivolto agli studenti delle 

classi 2^ della scuola secondaria di 1º grado, e si svolge per le vie del centro storico della 

cittadina di Iglesias "Villa di Chiesa". Seguendo un nesso storico, I ragazzi, divisi in tre 

squadre, ciascuna con il nome di un antico borgo medioevale e con uno stendardo, al collo un 

medaglione organizzati nei ruoli di Signore, cavaliere, balestriere, scrivano, tesoriere e 

cortigiane scopriranno la città regia di Iglesias con le sue Chiese, la sua architettura, le sue 

tradizioni e costumi e il suo Breve - codice di leggi custodito nell'archivio storico comunale 

risalente al. 1327.  

DOPO IL TOUR DELLA CITTA' le squadre "ville" dovranno 

affrontare un quiz sulle nozioni apprese in mattinata: Per ogni 

risposta giusta, il premio è un gettone a forma di "Alfonsino" antica 

moneta coniata a villa di Chiesa nel periodo aragonese. Vince chi ne 

ottiene di più. Durante la premiazione verranno consegnati a ciascuna 

classe un quaderno didattico per approfondire alcuni temi..  

 
Prezzo individuale: 
A partire da € 22,00/€ 27,00 - Il prezzo comprende: 

Il servizio guida giornata intera l’utilizzo dei kit di esplorazione, lo 

svolgimento del quiz a premi, il pranzo. 

Possibilià di visitare il castello Salvaterra e l’archivio storico. 

Durata: 6 ore 

Gruppo min. 35 max 54 studenti 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Affrontando il quadro storico in cui vissero i 

famosi popoli del mare: I Fenici e i Romani. 

Visita guidata ai siti più importanti della 

colonia fenicia Sulky: il tophet, il museo 

archeologico e il villaggio ipogeo, 

esaminando tutti gli aspetti che hanno 

caratterizzato l’insediamento dei Fenici nel 

territorio della nostra provincia. (Carbonia –

Iglesias). 

Durante l’itinerario i partecipanti divisi in 3 

gruppi si confronteranno in un quiz sulle 

nozioni apprese durante tutto il laboratorio 

itinerante con mappe per ciascuna squadra 

partecipante.  

 
Prezzo individuale: 
 € 27,00  
 
Il prezzo comprende: 
Il servizio guida giornata intera, l’utilizzo 
dei kit di esplorazione le attività’ 
didattiche, lo svolgimento del quiz a 
premi, il pranzo , la visita alle 5 aree 
archeologiche. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ELENCO LABORATORI MULTIDISCIPLINARI 
 
 
 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

1. EXPLORANDO …SANPE (PERCORSO NATURALISTICO) 

2. CIURMETTA ALL’ARREMBAGGIO (PERCORSO CHE ABBRACCIA TUTTE LE DISCIPLINE) 

3. IL GIOCO DELL’OCA ECOLOGICO (PERCORSO STORICO/NATURALISTICO NEL RISPETTO 

DELL’AMBIENTE) 

4. CIACK SI GIRA AU PAIZE (PERCORSO STORICO -TEATRALE DAL 1738 AL 1815) 

5. AMARE IL MARE SAN PIETRO, UN’ ISOLA, UN MARE DI STORIE 

6. SANPE FLORA INVESTIGATION (PERCORSO NATURALISTICO -ISOLA)     

7. IL GIOCO DEL MEMORY FLORA E FAUNA O IL MEMORY CARLOFORTE 

8. IL GIOCO DEL QUIZZIAMO (NUOVA EDIZIONE 2019) 

9. IL GIOCO DEI PUZZLES (PERSONAGGI E MONUMENTI) 

 
SCUOLA PRIMARIA 

10. EXPLORANDO …SANPE (PERCORSO NATURALISTICO) 

11. CIURMETTA ALL’ARREMBAGGIO (PERCORSO CHE ABBRACCIA TUTTE LE DISCIPLINE) 

12. CIURMA ALL’ ARREMBAGGIO (PERCORSO CHE ABBRACCIA TUTTE LE DISCIPLINE) 

13. PERCORRENDO LA VIA DEL SALE (PERCORSO NATURALISTO E DI ARCHEOLOGIA INDUSTRIALE) 

14. IL GIOCO DELL’OCA ECOLOGICO (PERCORSO STORICO/NATURALISTICO NEL RISPETTO 

DELL’AMBIENTE) 

15. PAI CARUGGI DU PAIZE (PERCORSO STORICO-CULTURALE-LINGUISTICO) 

16. CIACK SI GIRA AU PAIZE (PERCORSO STORICO -TEATRALE DAL 1738 AL 1815) 

17. AMARE IL MARE SAN PIETRO, UN’ ISOLA, UN MARE DI STORIE 

18. SANPE FLORA INVESTIGATION (PERCORSO NATURALISTICO -ISOLA)     

19. CACCIA ALL’INDIZIO (GIOCO RIVOLTO A COLORO CHE CONOSCONO GIA’ CARLOFORTE)  

20. IL GIOCO DEL MEMORY FLORA E FAUNA O IL MEMORY CARLOFORTE 

21. IL GIOCO DEL QUIZZIAMO (NUOVA EDIZIONE 2019) 

22. IL GIOCO DEI PUZZLES (PERSONAGGI E MONUMENTI) 

23. BARUMINI REBUS (BARUMINI, LA SARDEGNA IN MINIATURA, LAS PLASSAS) 

24. SULLE ROTTE DEI FENICI – (NEL SULCIS: SANT ‘ANTIOCO, SIRAI, CARLOFORTE) 

 

 

 

 

 

 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 



 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO 

 

25. CIURMA ALL’ ARREMBAGGIO (PERCORSO CHE ABBRACCIA TUTTE LE DISCIPLINE) 

26. PERCORRENDO LA VIA DEL SALE (PERCORSO NATURALISTO E DI ARCHEOLOGIA INDUSTRIALE) 

PAI CARUGGI DU PAIZE (PERCORSO STORICO-CULTURALE-LINGUISTICO) 

27. CIACK SI GIRA AU PAIZE (PERCORSO STORICO -TEATRALE DAL 1738 AL 1815) 

28. AMARE IL MARE SAN PIETRO, UN’ ISOLA, UN MARE DI STORIE 

29. SANPE FLORA INVESTIGATION (PERCORSO NATURALISTICO -ISOLA)     

30. CACCIA ALL’INDIZIO (GIOCO RIVOLTO A COLORO CHE CONOSCONO GIA’ CARLOFORTE)  

31. IL GIOCO DEL MEMORY FLORA E FAUNA O IL MEMORY CARLOFORTE 

32. IL GIOCO DEL QUIZZIAMO (NUOVA EDIZIONE 2019) 

33. IL GIOCO DEI PUZZLES (PERSONAGGI E MONUMENTI) 

34. BARUMINI REBUS (BARUMINI, LA SARDEGNA IN MINIATURA, LAS PLASSAS) 

35. SULLE ROTTE DEI FENICI – (NEL SULCIS: SANT ‘ANTIOCO, SIRAI, CARLOFORTE) 

36. LA RELIGIONE AU PAIZE 

37. A SPASSO PER IL MEDIOEVO-IGLESIAS, TRATALIAS… 

38. A SPASSO PER LE CITTA’ REGIE 

39. ALLA SCOPERTA DEL GIUDICATO DI ELEONORA D’ARBOREA: UNA DONNA GIUDICE 

40. CAGLIARI TOUR LAB 

41. SULLE ROTTE DEI GALANZIERI: BUGGERRU, CALADOMESTICA, MASUA. 

42. CAVALLERA: UN UOMO, UN MONUMENTO 

43. PERCORRIAMO CARLOFORTE CITTA’ DELL’800 CON LE SUE PORTE. 

44. L’INCONTRO DI NICOLA MORETTO CON LA MADONNA DELLO SCHIAVO 

45. SULLE ROTTE DEI FENICI – (NEL SULCIS: SANT ‘ANTIOCO, SIRAI, CARLOFORTE) 

46. ESPLORANDO LA CITTA’ DEL CARBONE : Carbonia e Cortoghiana 

 

SI REALIZZANO 

LABORATORI PERSONALIZZATI  

DI  CON:  
 ( IN ABBINAMENTO AD UN PERCORSO DIDATTICO) 

 

1. CARTA/CARTONE  

2. VETRO 

3. ALLUMINIO 

4. PLASTICA  
 

 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 

IN PROMO 



ALTRI ARTICOLI CHE PARLANO DEI LABORATORI DEL 
PROGETTO SCUOLA SANPE 

       
 

- 

 CARLOFORTE. La guida turistica Lia Lapicca ha condotto nei giorni scorsi ad Iglesias il nuovo 
itinerario scolastico «A spasso nel Medioevo».(s.re.)    
 

16 febbraio 2011  
CARLOFORTE. Un laboratorio itinerante a Carbonia, è stato avviato dalla guida Lia Lapicca con 
le scuole medie caroline. (s.r.)    

 

da La Nuova Sardegna, 5 maggio 2012 

CARLOFORTE. Bimbi a lezione di rispetto dell’ambiente. (Simone Repetto) 

CARLOFORTE. Bambini a lezione di rispetto dell’ambiente. Questa mattina si terrà una iniziativa, a cura 

della guida turistica Lia Lapicca, per insegnare ai bambini, attraverso il gioco, l’educazione ecologica e il 

corretto trattamento dei rifiuti. Il laboratorio, rivolto alla scuola materna e supportato da Comune e Spieme 

onlus, vedrà 30 bambini, impegnati nel ruolo di «agente dell’ambiente», con il l compito di raccogliere 

rifiuti abbandonati e smaltirli nel migliore dei modi. Lunedì faranno poi visita all’ecocentro, per capirne il 

funzionamento e l’importanza strategica nella gestione urbana dei rifiuti.

Giro nei carruggi 25 agosto 2011 

 CARLOFORTE. Una guida turistica per le famiglie ed i bambini. L'iniziativa, è stata attivata dalla guida 

turistica regionale Lia Lapicca, che ha elaborato il percorso "Pè i carruggi du Paise", un nuovo laboratorio 

itinerante per il centro urbano, attivo fino al 30 settembre. Si tratta di un itinerario storico - culturale per 

conoscere storia, gente, lingua e tradizioni di Carloforte "giocando insieme a familiari, parenti ed amici", ha 

puntualizzato la guida Lapicca. I gruppi che potranno iscriversi, vanno da 8 a 20 partecipanti (bambini dai 4 

ai 14 anni), mentre il percorso programmato dura circa due ore, dalle 18 fino alle 20.30. Informazioni ed 

iscrizioni alla Pro Loco o contattando la guida. (s.re.)  

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Al l fine di poter garantire l’esecuzione del laboratorio scelto, si consiglia di inviare TALE MODULO  

 

di ricevere per mezzo di posta ___________________________ o VIA e-mail__________________ la scheda 

progetto del laboratorio didattico itinerante: 

□ “Ciurma  all’arrembaggio nell’isola di San Pietro” (Isola San Pietro e  Carloforte) 

□ “A  Spasso per il Medioevo”  (Iglesias e Tratalias) 

□ “Esplorando la Città del Carbone” (Carbonia) 

□ “Sulle rotte dei fenici” ( Sant’ Antioco e/o Monte Sirai) 

□ “Amare il mare: San Pietro, un Isola , un Mare di storie 

 
□ di poter eseguire durante l’anno scolastico 2018/19 il laboratorio didattico itinerante nelle date da definire 

quanto prima con un numero approssimativo di partecipanti__________: 

□ “Ciurma  all’arrembaggio nell’isola di San Pietro” (Isola San Pietro e  Carloforte) 

□ “A  Spasso per il Medioevo”  (Iglesias e Tratalias) 

□ “Esplorando la Città del Carbone” (Carbonia) 

□ “Sulle rotte dei fenici” ( Sant’ Antioco e/o Monte Sirai) 

altro percorso_____________________________________________________ 

 

Manifestazione di consenso 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 fornisco il consenso   nego il consenso 

 

Data___________________ ____________    FIRMA______________ __________________ 

 

 

 

 

 

 
 

 

DATI SCUOLA RICHIEDENTE 
 

Scuola      

 

 Insegnante REF. 

Via  cellulare 

paese  e.mail 

Indirizzo Email 

FAX 

Telefono 

Età alunni 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"A spasso per l'Isola"  
Di Natalia Lapicca - Guida Turistica  
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